Les Nouvelles de Soleil Levant Aide Humanitaire

Edition 97/ février 2026 : journal des donateurs et amis de I’association

Troupe « Coup de Torchon » de Guidel — Mme Héléne Sagnet , metteur en scéne

Editorial :

« Coup de Torchon » lance la nouvelle année festive de SLAH .. On rit, on
applaudit cette troupe de théatre qui joue comme des professionnels .

Fin 2025, le Jubilé d’Or de PMD a mis en évidence le travail extraordinaire de
cette ONG au profit des Intouchables .Mgr Kalist, archevéque de Pondichéry,
a félicité le Dr Arokiasamy , son fondateur, Mrs Sagayamary , son épouse et
fondatrice de LMW, leur fils Anbarasu et tous les membres actifs de PMD.

Pauline Vermeulen nous a concocté une nouvelle plaquette de SLAH
international . Vous pourrez la voir , I'admirer et pourquoi pas vous impliquer
dans un nouveau don.

Nous sommes heureux d’accueillir Pauline Guillonneau , étudiante en
premiére année de « Master du Métier du livre et de I’édition » pour la mise
en page du prochain livre « De Bénares a Groix Tome 4 ». Son stage d’un mois
aupres de SLAH est prévu en avril 2026 .

Enfin , nous sommes tres fiers de la nouvelle association « Over Aid Népal »
créée par un ancien étudiant , éléve ingénieur , qui a vécu 2 ans chez nous
dans le studio indien . Il est maintenant ingénieur et ouvert a la solidarité
internationale. SLAH lui a peut-étre donné I'exemple ?

Albert Longuier



Des applaudissements a la Troupe « Coup de Torchon » de Guidel

« Passe-moi le tournevis Cynthia »est une comédie en 3 actes jouée au
profit des jeunes du Lycée St Xavier de Mugaiyur par la troupe « Coup
de Torchon ».

Cette semaine , l'installation de leur future cuisine aménagée est pour
Manuel et Noémie au centre de toute leur attention. Entre démontage
, stockage , attente et excitation.... Mais c’était sans compter sur la
« sonnette »...

Quand tout s’emmeéle, il n’y a qu’elle qui chauffe . Driiing... Surprise !

Mme Héléne Sagnet , metteur en scéne de la piéce , nous a accordé le
plaisir de représenter cette comédie au Théatre des 2 Riviéres a
Lanester le 17.01.2026. Les nombreux spectateurs ont applaudi de
multiples fois les acteurs .

Nous remercions trés vivement « Coup de Torchon » pour cette belle
soirée dont la recette est dédiée a la réhabilitation du lycée St Xavier
de Mugaiyur.



Le Jubilé d’Or de PMD le 22.11.2025
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Warm greetings from PMD — LMW. We all feel very proud and extremely
happy to have partnership with you (SLAH) to Continue our Rural
Educational Development Program in a constructive way in the event of
the Celebration of Golden Jubilee Celebration. Thanks a lot for all your
generous supports and cooperation till date.

PMD - Society as a family of Social Emancipation and Community
Development in 150 — Villages. We all Celebrated our Golden Jubilee
Celebration together to thank God for all His Blessings in the Past 50 —
Years to walk with the marginalized to witness Holistic Development.
Thus we offered all our achievements to God in a special way - in the
Thanks giving Holy Mass conducted by Arch Bishop of Pondicherry.

Dr. A. Arokiasamy President - PMD



Icones imprime la nouvelle plaquette de SLAH

Icones, c'est 40 experts engagés au service de votre communication print et de votre satisfaction !

Présents depuis 30 ans sur le marché de l'imprimerie Offset et Numérique, Icones est dotée d'un
parc machines trés étendu et orientée vers l'ennoblissement et l'effet « Whaou ». Elle vous
accompagne en alliant savoir-faire et créativité afin de vous proposer des solutions adaptées a
chacun de vos besoins.

Pauline Vermeulen, responsable de la communication a SLAH, a créé une nouvelle maquette de

oleil Levant Humanitaire 2026 . Elle y apporte sa forte créativité , en donnant un mouvement
de vagues a sa conception du document. La maquette présente l'intérét d’étre claire , attractive
, mettant en valeur nos 3 associations partenaires a 'international ( OWB / PMD-LMW / Hope
and Care ). Nous la félicitons.

VOUS POUVEZ NOUS AIDER

SLAH est reconnue d'intérét général depuis 2016. Elle peut émettre un
recu fiscal permettant de déduire de vos impéts 60 % de votre don
(a partir de 30 €) dans la limite de 20 % de votre revenu imposable.

Je soutiens votre association et vous adresse a l'ordre de
« Association Soleil Levant Aide Humanitaire », un chéque d'un
montant de : ........

| MAISON
' D’HOTES
SOLIDAIRE

Par votre don, vous recevrez les Nouvelles de SLAH.

Association Soleil Levant Aide Humanitaire N* W561003525
Rescrit fiscal : 2016/47 DGFP Vannes 11.09.2016 Créée en 2008, Soleil Levant Aide
Humanitaire est une association NOUS JOINDRE

SLAH vous remercie de votre soutien. Grace a vous, nous pourrons feconnus d'lntérét général depuls
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poursuivre nos projets avec OWB, PMD-LMW et Hope and Care. 2016. A Maison d'hétes solidaire #
P A von mical 4. rue Frangois Le Bail ¢
our recevoir votre recu fiscal : ENE GatpasRAS RIS Sason | EOE GotiE sl [
Nom : Prénom : C ion nationale frangaise AT — JLYV.
pour PUNESCO depuis 2017. Ldogonsarzes
Adresse :

A siege social de SLAH
La maison d'hétes est dédiée & 1 risesMocvery L Bosque
Faide humanitaire en Asie. Les 56100 LORIENT
bénéfices des locations des
chambres servent a financer nos X 06-08-84-75-68
trois associations partenaires :

Code postal / Ville :

(@ soleillevant.humanitaire @ gmail.com

- OWB (Orthopédistes sans & www.soleilevantaidehuranitaire.com

€7 Soleil Levant Aide Humanitaire

- Hope and Care
- PMD-LMW

Signature du donateur
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SLAH /1, rue MOWan,Le Besque
56100 LORIENT
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SOLIDARITE ET TECHNICITE PMD  (People’s Multipurpose Development Society)

« OWB » estune association médicale, qui a été créée en 2012, 2 : SOINS ET AMITIE
a linitiative de deux chirurgiens orthopsdistes : LMW (Liberation Movement for Women)

« Hope and Care » est une association pontivyenne, créée en 2017.
PrF. Dubrana (CHNU de Brest

© rrrou { ) « PMD = LMW » est une ONG indienne, basée 4 Mangalapuram (Inde du Sud) qui
€) 0r U Berthelat (CHG de Bastia) cauvre pour la promotion et le développement ds la communauté rurale Dalit

avec comme grands axes :

Son objectif est d'assurer des soins gratuits auprés dos plus pauvres dans lo
quartier d'Harishchandra & Varanasi (Bénarés). Elle fait aussi des actions de

6 I lati or.
S prévention pour et avec la population de ca quartier.

Opiror des enfants ol dos adulles au Cambodge (Skam-Foap ol Ballambang) Desnfirniens Biplomés o Ldles P a
eta Madagascar (Antananarivo} @ Léducation année en mission humanitaire durant trois mois. La majeure partie de leurs
patients sont des quis ions. s
€ Apporter du matéral chirurgical © rasane victimes d’humiliation et de discrimination de la part des autres castes. Grace a
" © Les drots de Mhomme Hope and Care, los habitants de ca quartier retrouvent un peu de dignité et de
© Former le personnel medical local i anee e S

En 2020, SLAH s'est engagee a participer a la location d'un dispensaire pour
I'équipe médicale afin qu'elle puisse travailler dans de meilleures conditions
Depuis 2016, un partenariat étroit avec PMD-LMW a permis la réalisation de d'hygiéne et de respect du patient.

multiples projets en milieu rural :
Clest aussi un lieu o les bénévoles trouvent un hébergement confortable et

reposant.
@ Construction de maisons &

pour les Inlouchablos

@ Constucton décoles et
da sanitairas.

SLAH soutient « OWB » par le
financement de leurs missions.
ou par le parrainage de jeunes. a Equipement de lycées
patients dans la poursuite de en informalique et en
leurs études. laboraloires scionlifiquos




Recherche d’une stagiaire en Master 1 « Métier du Livre et de I’Edition »

« Je m’appelle Pauline Guillonneau, j'ai 23 ans et je viens de Tahiti. Aprés une
licence de langues étrangéres appliquées en anglais et espagnol ainsi qu’une
premiére année de master « Métiers de I'enseignements, de I'éducations et de la
formation du second degré » en anglais, j’ai décidé de poser mes valises dans ce
jolie petit coin de Bretagne, a Lorient, pour réaliser mon réve : suivre un master de
« Métiers du livre et de I’édition » pour devenir éditrice en maison d’édition.

Apres quelques mois sur la région, j'ai repris le flambeau d’une association caritative,
en devenant la co-présidente de « Skoazellan », I’épicerie solidaire qui lutte contre la
précarité étudiante en proposant une fois par semaine, le jeudi de 14h a 18h30, un
panier de produits alimentaires variés allant du petit-déjeuner au diner au prix de 3
euros. Cette démarche est possible grace a des subventions de la région et de
I'université. Ce combat fait sens pour moi car en débutant dans la vie d’adulte, nous
n‘avons pas toutes les mémes chances, en particulier si on vient de loin. Pouvoir
proposer une alternative a moindre co(lt peut enlever un poids important sur les
épaules des étudiants qui doivent gérer leur travail.

C’est pourquoi, en prenant connaissance de [|'association Soleil Levant Aide
Humanitaire et de son projet de publier le quatrieme tome « De Bénarés a Groix »
en 2026, j'ai tout de suite été attirée par le projet. En effet, le parcours dépeint a
travers les textes et les photos des trois premiers tomes permet de faire connaitre
un combat humain avant tout qui méle partage, entraide et voyage ; trois aspects
qui résonnent avec mes valeurs, mes choix de vie et mon engagement associatif.
Pouvoir mettre en page un texte et suivre son impression avec un message aussi
fort est la cerise sur le gateau pour vivre une expérience a la fois enrichissante, que
ce soit sur le plan professionnel ou personnel »

Pauline Guillonneau



Soleil Levant Aide Humanitaire Groix
15 ans aux cotés de I’Office de Tourisme

de Lorient Agglomération

Depuis quinze ans, I'association Soleil Levant Aide Humanitaire (SLAH) fait partie des adhérents
fideles de I'Office de Tourisme de Lorient Agglomération.

Par sa maison d’hotes a Groix, SLAH allie accueil et solidarité, en reversant les revenus des séjours
de ses hotes a ses actions humanitaires depuis 2011.

Cette relation de longue date illustre la volonté de I'Office de Tourisme d’accompagner ses
adhérents et de valoriser ceux qui contribuent, chacun a leur maniére, a I'attractivité du territoire.

L'Office de Tourisme de Lorient a récemment emménagé dans de nouveaux locaux modernes Quai
de Rohan, pensés pour mieux accueillir visiteurs et partenaires.

02 97 847 800 06 08 84 75 68
accueil@lorient-tourisme.fr soleil.levant.humanitaire@gmail.com
www.lorientbretagnesudtourisme www.soleilevantaidehumanitaire.com

11 Quai de Rohan, 56100 Lorient 1- Rue Morvan le Besque ,56100 Lorient


mailto:accueil@lorient-tourisme.fr
http://www.lorientbretagnesudtourisme/

Kaelig Plantard fonde I'association « Ever Aid Népal » De 2020 a 2022,
il a été locataire de la chambre indienne chez nous a Lorient

« Ever Aid Nepal » aide les communautés népalaises a se développer

Fondée en 2024, « EverAid Nepal » est une association loi 1901 dont la mission est de soutenir des
projets éducatifs et solidaires au Népal, en particulier dans les zones rurales et défavorisées.

Notre conviction : I'éducation est la clé d’un développement durable et de la dignité humaine.
« EverAid Nepal « agit selon trois axes principaux :

e Acces al’éducation : aide a la scolarisation d’enfants issus de familles en difficulté (fournitures,
uniformes, frais scolaires).

e Projets communautaires : amélioration des conditions de vie (acces a l'eau, hygiene,
infrastructures locales).

e Sensibilisation et lien solidaire : création de ponts entre jeunes en France et au Népal a travers
des campagnes de sensibilisation.

L'association est dirigée par une petite équipe de bénévoles :
Kaélig Plantard-Lunny, président / Lilou Plantard-Lunny, secrétaire/ Kyler Plantard-Lunny, trésorier

Nos premiers partenariats se concentrent sur des écoles rurales dans la région d'Okhaldhunga et sur
la mise en place d’'un programme de financement de matériaux scolaires.

A plus long terme, nous souhaitons développer des outils numériques et pédagogiques pour suivre les
progrés des éleves et impliquer les donateurs dans une démarche interactive et transparente.

« Ever Aid Nepal » repose entierement sur le bénévolat et la transparence des dons. Chaque
contribution, méme modeste, participe concréetement a construire un avenir plus juste pour les
enfants népalais.

Site web : www.everaidnepal.org

Contact : contact@everaidnepal.org

Okhaldhunga népalais en tenue traditionnelle

Kaelig a été 2 ans chez nous dans son studio indien, comme étudiant. Il a préparé
brillamment 2 années de classe préparatoire( Math sup , Math spé ) . Il a poursuivi
ses études dans une école d’ingénieur a Chateauroux . Il est maintenant ingénieur
et travaille chez Thalés . Nous le félicitons pour ses études et son engagement dans
la création d’une association humanitaire ... Il suit les traces de SLAH, c’est bien !!!

Vous pouvez soutenir son association au profit des écoles rurales de la région
d’OKHALDHUNGA au Népal


mailto:contact@everaidnepal.org

