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Editorial

En 2026, Notre association « Soleil Levant Aide
Humanitaire-SLAH » féte ses 20 ans de collaboration
étroite avec son territoire .

En complément de ses actions humanitaires a I'étranger,
elle participe régulierement a I'amélioration de plusieurs
services de I’hopital du Scorff .

Tous les ans , le Groupement Hospitalier de Bretagne Sud
(GHBS) lui propose 2 ou 3 actions solidaires spécifiques ,
par exemple : 'amélioration de I'accueil des victimes de
violences intra-familiales ou de celui des enfants dans le
service pédiatrique.

Notre engagement est pérenne aupres de plusieurs
associations qui ceuvrent au service des enfants en
situation de handicap . Nous sommes fiers de leur
apporter ainsi qu’a leur famille un peu de bien-étre et de
réconfort .

Enfin , nous sommes épaulés par des acteurs culturels
locaux comme des chorales et des troupes de théatre .
Chacune apporte un élan de solidarité tres apprécié qui
rebondit sur une meilleure diffusion et reconnaissance
des valeurs portées par notre association.

Albert LONGUIER




Service social du GHBS

Témoignage de Tiphaine Bénicourt

En commengant dans ce métier il y a 15 ans, j'étais loin de m'imaginer toutes les
aventures que j'allais vivre.

Etre travailleuse sociale, c'est traverser la palette des émotions dans une seule
journée, c'est puiser au fond de soi de I'énergie pour la partager aux autres afin de les
soutenir pour continuer le chemin.

Etre travailleuse sociale, c'est croire en I'humain, qu'importe le parcours, qu'importent
I'age et la culture.

Etre travailleuse sociale, c'est parfois étre la derniére personne a écouter ; c'est parfois
étre la premiére a tendre la main.

Etre travailleuse sociale, c'est savoir &tre empathique , c'est savoir avancer au rythme
de la personne et selon ses volontés.

Etre travailleuse sociale, c'est savoir travailler en équipe dans un but commun = le
mieux- étre de la personne

Sur ma route de travailleuse sociale, j'ai eu la chance de faire de trés belles rencontres
: aupres des personnes que j'accompagne, auprés des professionnels qui gravitent
autour des situations et aussi auprés des associations qui ceuvrent souvent dans
'ombre.

Il'y a 5 ans, j'ai eu la chance d'accompagner et de découvrir la jeune Khulan -petite
patiente de 4ans - Soleil Levant a participé a mon appel a la solidarité afin de pouvoir
permettre a cette petite fille de rejoindre sa famille en Mongolie afin d'y finir ses jours.

Depuis, nous pouvons compter sur cette association lors de demandes ponctuelles et
exceptionnelles afin de répondre dignement a des besoins urgents et essentiels dans
I'accompagnement du patient.

SLAH soutient le service social hospitalier du GHBS par divers moyens.

Tout d'abord en faisant des dons réguliers de produits d'hygiéne (shampoings |,
cremes, dentifrices, brosses a dents ...) afin que les professionnelles puissent
dépanner les patients en grande précarité dans I'attente d'une prise en charge par les
associations en ville. Ces dons permettent de répondre a des besoins urgents et sont
souvent pergus comme un geste de reconnaissance et de douceur par les personnes.

Soleil Levant aide également le service social hospitalier en prenant a ses frais via une
pharmacie de ville, les médicaments que notre pharmacie interne ne peut délivrer.

La réactivité de SLAH est un soutien important pour notre service et nous les
remercions énormément.

« En travaillant ensemble et en réunissant nos richesses, nous pouvons accomplir de
grandes choses. » - Ronald Reagan

Tiphaine Bénicourt 17.10.2025




Tiphaine Bénicourt , assistante sociale , dans son bureau en présence d’une patiente

Sur son bureau un ensemble de produits d’hygiene offerts par SLAH




« Soleil Levant Aide Humanitaire » remporte le
premier prix du concours « Asso de cceur » de
I’Agence MBA Mutuelle de Lorient

AARCN o

MUTUELLE

Le 25.09, la direction de 'Agence MBA Mutuelle de Lorient a remis un chéque de
500 € a Albert LONGUIER , président de I'association Soleil Levant Aide Humanitaire
(SLAH ) pour soutenir un projet solidaire local : 'achat d’un verticalisateur électrique
au profit des enfants polyhandicapés de I'association « Des Carrés dans des Ronds »
SLAH a été agréablement surprise d’apprendre que son projet ait été retenu comme
premier prix de 'Agence MBA Mutuelle de Lorient.

L’Association « Des Carrés dans des Ronds » a été créée en 2019 sur le territoire
de Lorient Agglomération par Madame Cobigo. Elle comprend une unité
pédagogique innovante unique ,«Le centre des possibles», qui accueille aujourd’hui
9 éléves polyhandicapés de 7 a 13 ans .

SLAH a offert le 16.octobre 2025 ce verticalisateur électrique aux enfants
polyhandicapés pour assurer leur sécurité et leur confort et accompagner le bien-étre
du personnel éducatif dans son travail quotidien.

MBA Lorient 58, Cours de Chazelles 56100 Lorient




Carole Rouaut - Albert Longuier — Joélle Le Zallic- Marie-Pierre Longuier- Sonia Daheron — Nadine Werner




Des Carrés dans des Ronds

A Hennebont, le « Centre des Possibles » recoit 1 074 € pour
I'achat d’un verticalisateur

Le Centre des possibles, basé a Hennebont a regu, jeudi 16 octobre 2025, 1 074 €
de la part de I'association « Soleil Levant Aide Humanitaire (SLAH). Une somme
récoltée pour moitié lors d’'un concours local et qui servira a l'acquisition d’un
verticalisateur . Un partenariat de longue date unit le Centre des possibles, situé dans
'unité d’enseignement polyhandicap d’Hennebont, et SLAH : « Nous nous sommes
rencontrés au collége du Ter a Ploemeur lors d’'un forum associatif. Dés que nous le
pouvons, nous venons en aide au Centre. Cette fois, ils avaient besoin d’un
verticalisateur. lls vont pouvoir 'acquérir », explique le président, Albert Longuier.

Le Centre des possibles, qui scolarise les jeunes enfants atteints de polyhandicap,
est reconnaissant : « Chaque jour, les jeunes polyhandicapés accueillis au centre
nécessitent du matériel adapté pour apprendre, évoluer et s’épanouir. L'achat de ce
verticalisateur représente un investissement essentiel. Nos jeunes grandissent, ¢a
devient dur pour les enseignants, ce sont des ados désormais », précise Audrey
Boulogne, cheffe de projet communication.




D

Albert Longuier , président de SLAH, avec Laura Cobigo , directrice et fondatrice de
la structure « Des Carrés dans des Ronds » le 16.10.2025




Boutchous Accueil Individuel Inclusif ( BA2i)

L’ accompagnement des famill es

Faire de I'accompagnement des parents d'enfants en situation de handicap
est essentiel pour plusieurs raisons, car leur situation est souvent marquée
par des défis émotionnels, sociaux, et pratiques. Voici pourquoi cet
accompagnement est important :

1. Souteni-étteuémbtieannel

Avoir un enfant en situation de handicap peut engendrer un choc, des
sentiments de culpabilité, de tristesse ou d'incertitude. Un accompagnement
aide les parents a :

1 Mieux comprendre les diagnostics.

91 Apprendre a gérer leurs émotions.

1 Sortir de l'isolement en partageant leurs expériences avec des professionnels ou
d'autres familles.

2. Renforcer | eurs compétences parentales
Les parents doivent souvent apprendre a répondre aux besoins spécifiques de leur enfant

(soins particuliers, gestion des comportements, etc.). L'accompagnement leur donne des
outils pratiques pour :

* Favoriser le développement de I'enfant.

* S’adapter aux différentes étapes de la vie de leur enfant.

3. Faciliter | eur acces a | '"information et al
Les démarches administratives, les droits sociaux et les dispositifs d'aide peuvent étre

complexes. Un accompagnement permet de les guider dans les démarches (allocation,
MDPH, scolarisation, etc.).et de les informer sur les ressources disponibles (structures
spécialisées, associations).

4 . Préserver | "équilibre familial
Les contraintes liées a un handicap peuvent peser sur la dynamique familiale et le couple
parental. L'accompagnement aide a :

M Maintenir une relation harmonieuse entre les membres de la famille.
1 Reépartir les responsabilités pour éviter I'épuisement des aidants
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Fauteuil « ceuf» sur pieds Hamac bébé « la siesta » Coussin de lecture couverture
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Albert Longuier Aline Kunsch Marie-Pierre Longuier et Caroline Rivier




Au GHBS une salle d’accouchement dédiée au
deuil périnatal

Le 2202®.1 " association « Sol eil Levant

A

| e Crédit Agricole de Lorient ont offer

«Angel ’ s» du GHBS.

L’association « Angel’s » est une association d’aide aux parents confrontés au

deuil périnatal. Elle a été créée pour accompagner et soutenir les familles
endeuillées. Le Dr Pittion-Quiniou, gynécologue- obstétricienne, I'équipe des
sage-femmes, auxiliaires de puériculture et infirmiéres sont heureuses d’avoir
une salle d’accouchement avec du nouveau matériel — paravent d’intimité,
projecteur ciel étoilé, service a thé pour les accompagnants...

Mr Pélard, directeur du Crédit Agricole de Lorient et les membres du CA de
SLAH sont convaincus du bien-fondé de cet équipement apportant chaleur et
réconfort aux parents qui perdent leur tout-petit pendant la grossesse ou lors de
I'accouchement.

Coordonnées du GHBS 02 97 06 90 90/ Association Angel’s : angesl@outlook.fr
SLAH : 06 08 84 75 68 / soleil.levant.humanitaire@gmail.com



mailto:soleil.levant.humanitaire@gmail.com

Le Dr Pittion -Quiniou , gynécologue- obstétricienne , le groupe d’administrateurs de SLAH et Mr Pélard

Salle dédiée au deuil périnatal




Undondel 545€ au service de -judicigire cuei |
du GHBS de Lorient

v

L’association Soleil Levant Aide Humanitaire participe a 'aménagement du salon d’accueil des
victimes de violences intrafamiliales, a Lorient.

Vendredi 30 janvier 2026, I'association Soleil Levant Aide Humanitaire
(SLAH) a remis un chéque de 1 545 € au Dr Benoit Suply, professeur de
médecine légale et droit de la santé au GHBS de Lorient. « Ce don vient
participer a 'aménagement du salon d’accueil des victimes de violences
intrafamiliales offert en 2025, indique Albert Longuier, président de
I'association. Cela permettra de donner un lieu d’accueil rassurant en
réameénageant plusieurs salles, comme la salle d’attente, le bureau des
soignants, le bureau des psychologues... grace a du mobilier, des jeux,
des jouets et des outils de prise en charge des patients. « Donner plus de
confort et d’écoute aux victimes de violences intrafamiliales apporte une
ambiance plus sereine, qui apaise et favorise la parole », ajoute Albert
Longuier.

Contact

Soleil Levant Aide Humanitaire: tél. 06 08 84.75 68 ou mail:
soleil.levant.humanitaire@gmail.com  Secrétariat accueil = meédico
judiciaire : tél. 02 97 06 94 73 ou mail : umj.sec@ghbs.bzh



mailto:umj.sec@ghbs.bzh

«La victime est de moins en moins seule »

(@)
©

L’ Uni AcéueilldMédico-Judi ci aire (UAMJ) de | ' h
Lorient dispose désormais de deux psychologues qui évaluent le
retentissement psychologique du traumatisme sur la victime

« La victime est de moins en moins seule, elle a aujourd’hui une vraie

legitimité et quelle que soit la porte d’entrée, elle trouvera toujours quelqu’un

pour l'accompagner », rassure Soléene Mauras, une des deux
psychologues de France victimes 56 . Elle a rejoint 'association voici dix

ans et, a Lorient, assure aussi des permanences hebdomadaires
délocalisées a la Maison pour tous de Kervénanecetal ' Uni t é d’ acc
médico -judiciaire de | " hdépital du Scor ff

« Ma mission principale consiste a accompagner la victime pendant la
procédure pénale, a lui apporter un soutien psychologique, du dépét de
plainte a l'audience, du tribunal correctionnel ou méme de la cour d’assises.
Un univers judiciaire que la personne, en général en état de sidération,
découvre. » La trentenaire se souvient ainsi de I'appel d’'une femme victime
de violences conjugales lui déclarant : Je suis dans la voiture avec mes
enfants, qu’est-ce que je fais ? »



http://www.france-victimes56.com/
https://www.ouest-france.fr/bretagne/lorient-56100/morbihan-jean-castex-annonce-des-moyens-pour-l-unite-dediee-aux-victimes-de-violences-familiales-44a8d902-37ee-11ec-9832-1d0e4716a307
https://www.ouest-france.fr/bretagne/lorient-56100/morbihan-jean-castex-annonce-des-moyens-pour-l-unite-dediee-aux-victimes-de-violences-familiales-44a8d902-37ee-11ec-9832-1d0e4716a307

Urgences pédiatriques et UAP ED

Le jeudi 12 février , I’Association « Soleil Levant Aide Humanitaire -
SLAH » a remis un cheque de 1178€ aux Urgences Pédiatriques et a
I’Unité d’Accueil de I’'Enfance en Danger ( UAPED ) du GHBS.

Marie- Charlotte Robino-Guyomard , Cadre de santé en Pédiatrie et a 'UAPED au
GHBS a eu le plaisir de recevoir 4 membres du CA de SLAH qui ont offert ce don
pour améliorer plusieurs plafonds de chambres d’enfants hospitalisés aux urgences
pédiatriques . « Pour adoucir le regard des enfants allongés, les plafonds des
chambres vont recevoir des dalles décorées de différents motifs » souligne Albert
Longuier, président de SLAH.

L'UAPED intervient dans le domaine judiciaire mais aussi a un niveau médical. Le Dr
Etienne Saulais y recoit des enfants et des jeunes qui sont orientés vers elle par des
professionnels de santé pour suspicion de maltraitance ou autre vécu de violence
. Afin d’optimiser ce temps clinique, les psychologues ont souhaité disposer d’un
outil pour I'évaluation des troubles dépressifs (Test MDI-C) utilisable pour les
enfants et les jeunes de 8 a 17 ans .Le don de SLAH servira également a cet achat.

Contact :SLAH 06 08 84 75 68 soleil.levant.humanitaire@gmail.com Service
Pédiatriqgue GHBS 02 97 06 73 47

M.Per sonni c¢c , Dr Etienne SauGaysemamMHdLansl ey,
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Léquipe de I'hdpital avec les partenaires financiers Soleil levant aide humanitaire et la fondation L'Oréal, ainsi que I'entreprise
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Violences intrafamiliales :
un lieu d’accueil rassurant

L'unité de jour
deI'hopital du Scorff
dispose d'une nouvelle
salle d’attente dédiée
auxvictimes de
violences
intrafamiliales.

Cette piece,ainsique
deuxsalles d’entretien,
ont été réaménagées
afin de mettre les
victimes en confiance.

® En partenariat avec l'associa-

tion Soleil levant aide humani-

taire (SLAH) et avec le
soutien du fonds L'Oréal, le
groupe hospitalier de Bretagne
sud a inauguré, vendredi, la salle
d’attente de l'unité de jour de
I'hopital du Scorff consacrée aux
victimes de violences intrafami-
liales.

Deux salles d’entretien
réaménagées

Katy Ledoux, médecin aux urgen-
ces, précise le contexte : « Le doc-
teur Magali Le Meurlay et moi-

«Lidée est daménager

une salle d'attente

afin que ces personnes

seretrouvent autour d’'un

cafe et d'une collation.

Ainsi, elles pourront

attendre de rencontrer

lesintervenantsdans

une ambiance sereine

et conviviale ».

KATY LEDOUX,
MEDECIN AUX URGENCES

méme avons souhaité créer un
lieu d’accueil rassurant et apai-
sant pour les femmes et quelques
hommes victimes de violence ».

« l'idée est d'aménager une salle
d'attente afin que ces personnes
se retrouvent autour d’un café et
d'une collation, expliquent les
deux femmes. Ainsi, elles pour-
ront attendre de rencontrer les
intervenants dans une ambiance
sereine et conviviale ».
L'association SLAH et la fondation
L'Oréal ont cofinancé cet aména-
gement (desserte sur roulette
avec cafetiere, bouilloire, chaises,
enceinte connectée...). Les deux
salles d'entretien ont également

été réaménagées (lampadaires,
plantes artificielles, tables basses,
fauteuils). Les trois salles ont été
réalisées avec le concours
de Natacha et Barbara, de I'entre-
prise de décoration Cha et Ra, afin
de mettre les victimes en con-
fiance.

Ces derniéres rencontrent les
intervenants de I'équipe de I'hopi-
tal qui sont médecins, infirmieres,
psychologues et assistantes socia-
les. Elles peuvent étre redirigées
vers d'autres professionnels de
santé en fonction de leurs besoins,
ou étre orientées vers le Centre
d'information sur les droits des
femmes et des familles (CIDFF).

«Une ambiance cocooning »
Albert Longuier, président de
Soleil levant aide humanitaire,
ajouteque « I'idée est de créer une
ambiance cocooning qui favorise
la détente, qui met les victimes en
confiance, les apaise et favorise la
parole. Cette ambiance est favora-
ble a la fois aux victimes, mais
aussi aux intervenants qui les
écoutent et doivent faire face a
des histoires de vie difficiles ».

Contact ;

Tél. 02 97 06 90 29.

Mail : sec.cpvif@ghbs.bzh.
Association Soleil levant aide humani-
taire (SLAH) : tél. 06 08 84 75 68.
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L”" Association SOLEI L LEVANTpatientspeo sdine
palliatifs du DIVIT

Dans un élan de solidarité et de générosité, I'Association SOLEIL LEVANT a
récemment fait un don précieux a I'établissement de santé Le DIVIT. Ce geste
vise a améliorer le cadre de vie des patients en soins palliatifs en aménageant
les balcons des chambres pour leur offrir un espace de sérénité et de bien-étre.

Consciente de l'importance du cadre de vie dans I'accompagnement des
patients en soins palliatifs, 'Association SOLEIL LEVANT a souhaité apporter
une touche de douceur et de nature aux chambres de l'unité. Grace a ce don,
les balcons seront transformés avec du mobilier adapté.

Les espaces extérieurs jouent un réle essentiel dans le bien-étre des patients,
leur permettant de profiter de la lumiére du jour, d’'un souffle d’air frais et d’'un
cadre apaisant. Cet aménagement contribuera non seulement au confort des
malades, mais aussi a celui de leurs proches et du personnel soignant, qui les
accompagnent avec dévouement au quotidien.

L’initiative de SOLEIL LEVANT témoigne de I'engagement des associations
locales a soutenir les structures de soins. La direction du DIVIT et son équipe
soignante ont chaleureusement accueilli ce projet, soulignant I'importance des
partenariats associatifs pour améliorer la qualité de vie des patients.

Grace a cette action, un pas de plus est franchi vers une prise en charge
toujours plus humaine et respectueuse du bien-étre des personnes en fin de
vie. Un immense merci a SOLEIL LEVANT pour cette belle initiative,
porteuse d’' espoitr et de réconf o

Laurent Charles , Directeur du Divit

K«



Remise du don (1094 € ) a Mr Laurent Charles en présence du personnel des soins palliatifs
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Soleil Levant organise un concert caritatif a la Basilique d’"Hennebont

Albert Longuier (a droite) avec les étudiants du collége-lycée Saint-Xavier de Mugaiyur, en Inde.
(Photo :Marie-Pierre Longuier)

Une nouvelle fois, I'association Soleil Levant Aide Humanitaire (SLAH) investit la basilique
Notre-Dame de Paradis, a Hennebont, pour l'organisation de son concert caritatif. Rendez-
vous ce dimanche 30 novembre 2025, a 16 h.

Basée a Lorient, I'association SLAH vient en aide aux adolescents du collége-lycée Saint-
Xavier de Mugaiyur, situé dans le Tamil Nadu, en Inde du sud. « En 2025, nous avons envoyé
a notre partenaire local, « PMD-LMW » ,18 000 € pour la réhabilitation du premier étage du
batiment. Nous avons également financé I'achat de bureaux et de bancs pour les éléves
jusque la assis par terre. En 2026, nous allons offrir la méme somme pour refaire le rez-de-
chaussée, les portes et les fenétres de I’établissement », précise Albert Longuier, président
de SLAH.

Chorale « Tous en choeur « de Plouay

Pour financer ces investissements, I'association organise un concert au chapeau a la
basilique d’"Hennebont. La chorale « Tous en chceur », basée a Plouay, chantera un répertoire
francais emblématique. Une cinquantaine de chanteurs, dirigés par Xavier Dial, sont
attendus. « Ce concert caritatif permettra de participer a un élan de générosité pour soutenir
I’éducation de jeunes Indiens de familles intouchables tres pauvres », conclut le président.







A Lanester, la piéce proposée par
I’association Soleil Levant a été un succes

La sall e ét aiutn ec opmbelcee :phBi alsasnenintlee t our néwi s,

L’association Soleil Levant Aide Humanitaire a investi, samedi 17 janvier
2026, le théatre des Deux-Rivieres pour proposer une soirée théatre a son
profit. Le public a répondu présent avec une salle quasi-comble pour la
piece présentée par latroupe « Coup de torchon ».

L’'année 2026 est une année importante pour Soleil Levant qui féte ses 20
ans. Elle réunit neuf bénévoles qui s’investissent dans des actions locales
et internationales. « Cette année, nous allons soutenir I'Unité d’accueil
médico-judiciaire en lui remettant 1 500 € pour améliorer le salon d’accueil
pour les femmes violentées ; 1 400 € au service pédiatrique du GHBS
pour égayer les plafonds des chambres ; 20 000 € pour la réhabilitation
de deux lycées a Mugaiyur en Inde du sud », indique Albert Longuier, le
président. Toutes ces actions sont financées par des manifestations
culturelles mais aussi par les recettes d’'une maison d’hétes a Groix.

Cynt
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« Passemoi le tournevis, Cynthia ! »
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Une equipe qui gagne a étre connug reconnuel

¥

Pauline Chantal Anne  Marylise Joélle Matiierre Tiphaine  Albert

Le Conseil d6Administration de SLAH
Albert LONGUIER ; PrésidentFondateur
Marie-Pierre Longuier  :  Vice-Présidente et Trésoriere
Pauline Vermeulen . Responsable de la communication
Chantal Massiot . Responsable traduction Anglais
Marylise Personnic . Responsable Pdle Santé
Tiphaine Bénicourt . Assistante sociale et Référente du GHBS
Anne de Beaune . Responsable Péle Solidarité
Sonia Dahéron :  Adjointe au Pdle Solidarité
Joélle le Zallic : Adjointe au Pdle Solidarité

SLAH 7 1, Rue Morvan le Besque 56100 Lorient Tél06 08 84 75 68

Courriel : soleil.levant.humanitaire@qgmail.com

Site Web: soleilevantaidehumanitaire.com

Facebook: Soleil Levant Aide Humanitaire Fb
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