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                 Editorial    

 

 

L’association « Soleil Levant Aide Humanitaire – SLAH » propose 

depuis 2020 des actions solidaires sur le territoire du Grand Lorient. 

Les membres de notre conseil d’administration ont choisi de soutenir 

le Groupement Hospitalier Bretagne sud (GHBS) et les associations 

caritatives ayant besoin de financement pour leurs projets. 

Une ligne directrice a été mise en place pour les enfants et 

adolescents handicapés. Ainsi, BA2i, des Carrés dans des Ronds, 

l’EPSM de Plouay ont reçu des dons afin de compléter leur matériel 

nécessaire au développement cognitif des enfants. 

A cela s’ajoute un soutien aux associations qui œuvrent pour le 

bien-être des patients cancéreux (Ysae), pour les familles touchées par 

le deuil périnatal ou pour les Restos du Cœur Bébés. 

Cette plaquette résume les réalisations de SLAH en faveur de 

toutes ces organisations publiques et privées sur la période 2023- 2024 

 

                          

      Albert LONGUIER 

             Président Fondateur de SLAH 
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 EHPAD de Kerlivio- Hennebont (2023) 

 
Située dans un secteur paisible en périphérie de la ville d’Hennebont, la structure 

regroupe un pôle sanitaire incluant SSR, hôpital de jour, consultation mémoire, 

unité cognitivo- comportementale, service de consultations et un pôle médico-

social composé d’une unité EHPAD de 60 lits, 30 lits en USLD et 15 lits en UHR. 

Cette unité s’inscrit dans un parcours coordonné de soins et d’hébergement qui 

apporte des réponses adaptées aux soins des seniors. 

Familéo , créateur de bonheur familial : 

Familéo est un service en ligne de la Startup française « Entourage Solutions » 

permettant aux personnes âgées de recevoir dans leur maison de retraite des 

nouvelles de leurs proches sous forme de gazettes, format papier ou numérique. 

Chaque membre de la famille partage ses messages et photos en quelques clics 

sur Familéo. 

La genèse du projet : 

Projet déployé à Kerbernès pendant la période Covid à l’initiative d’une 

psychologue afin de maintenir le lien social entre résidents et leur famille. Cette 

première réussite a suscité le souhait de le mettre en place à Kerlivio , de la part 

de Mr Damien Jean, Directeur délégué du site et de Mme Gandon ,psychologue 

de l’EHPAD. 

Un projet soutenu par « Soleil levant Aide Humanitaire - SLAH » 

Mme Nathalie Le Friec , directrice de la communication au GHBS , a proposé à 

l’association SLAH de soutenir ce projet innovant . Albert et Marie-Pierre Longuier 

Président et vice-Présidente de SLAH ont offert avec Joëlle Le Zallic et Marylise 

Personnic , membres du Bureau de SLAH, un chèque de 1452 € pour l’abonnement 

annuel de Kerlivio à Familéo. 

Contact :  

 Kerlivio :02 97 06 90 94 - Service animation 02 97 06 81 62  

 SLAH : voyages-soleil-levant.fr / 06 08 84 75 68 
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                               Présentation du projet « Familéo » 

 

 

               Marylise, Nolwenn , Sonia, Damien Jean ,  Erwan Argouarc’h , Florian , Myriam 

 

      Don de 1452 €  à l’EHPAD de KERLIVIO 

 

                Myriam,   Nolwenn   , Damien Jean ,     Marylise  ,  Joëlle ,     Albert 
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           L’Unité Médico -Judiciaire (UMJ) du GHBS                                   

          Soleil Levant Aide Humanitaire offre un salon d’accueil à l’UMJ  

 

 

Le Télégramme Lorient  -   Article d’Hélène Bielak   du 20.06.2024   
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               C Gouelo     M.Personnic  M.Guyomard  V.Chapalain  F. Hamon   Pr Suply  A.Longuier 

 

 

 Mr Loher Maire de Lorient- Pr Suply – Albert et Marie-Pierre – Mme Le Friec -Mme Le Bruchec – Marylise – Joëlle  
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  Service social du GHBS (2023-2024) 

 
Depuis plusieurs années, SLAH travaille régulièrement avec le service social 

du GHBS à qui elle apporte son soutien, selon les demandes et les besoins  très 

divers des assistantes sociales. L’une d’elles, Tiphaine, a été nommée référente du 

GHBS auprès de SLAH .  

Tiphaine assure la coordination avec les différents services du GHBS qui ont 

des besoins en produits d’hygiène et produits pharmaceutiques. Elle a mis en 

place un lien avec la pharmacie mutualiste proche du GHBS.Elle nous met 

également en relation avec plusieurs associations conventionnées par le GHBS ( 

Ysae , Les P’tits  Doudous, Rêves de Clown , l’UMJ , le deuil périnatal …) 

Elle a participé à la collecte des jouets et de vêtements d’enfants de 0 à 5 

ans initiée par des étudiantes de BTS « SP3 S » (services et prestations des secteurs 

sanitaire et social) du Lycée Marie-Le Franc de Lorient. 

Tiphaine est si reconnaissante de notre collaboration qu’elle est maintenant 

membre de notre conseil d’administration. 

 

   

           Soleil Levant Aide Humanitaire et le groupe d’assistantes sociales du GHBS 

 

 



 

 
9 

 

 

 

 

        Tiphaine                                    Anne                                Marie-Pierre 
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YSAE   (2023-2024) 

 

Ysae est une association conventionnée par le GHBS. Elle assure un 

service de bien-être auprès des personnes atteintes du cancer. 

Les objectifs de l’association : 

• Proposer aux patients des prestations de confort et des activités qui 

permettent d’optimiser leur quotidien, d’adoucir l’agressivité des 

traitements. 

• Aider à soulager la douleur physique, à apaiser la souffrance 

psychologique, morale des personnes gravement malades et/ ou en fin 

de vie. Le bien-être procuré par ces activités et prestations de confort 

participe de ce fait à l’amélioration de vie du malade . 

• Adapter les activités en prenant en considération la demande des 

patients dans le respect de leur choix. 

• Mettre en place un système diversifié laissant dans les activités 

proposées la liberté de choisir : besoin d’estime de soi, besoin 

d’accomplissement, besoin physiologique. 

• Accompagner le malade dans sa recherche de bien -être. 

 

Les activités : 

• Soins esthétiques 

• Sophrologie 

• Réflexologie plantaire 

• Harpe 

• Arts plastiques 

 

Apports de Soleil Levant Aide Humanitaire : 

 

-Tous les ans, depuis 2022, notre association apporte son soutien financier 

au Dr Scheirmann afin que les patients cancéreux puissent avoir une activité 

de bien-être de leur choix. 

- SLAH recherche des donateurs (ex : Crédit Agricole) pour compléter ses 

dons à YSAE. 
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 Le 31.09.2022 ,remise du don de 1300 € en présence de Mr Fabrice Loher, maire de Lorient , de Mr Thierry 

Gamond-Rius –Directeur du GHBS    et de plusieurs membres du Conseil d’Administration de SLAH 

 

 

                   Remise du don de SLAH le 22.09. 2023 
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                       Deuil Périnatal au GHBS 

 

Pour un couple, la mort d'un enfant est un événement bouleversant. Les risques 

psychopathologiques sont grands face au stress post-traumatique ,à la dépression, 

au deuil pathologique et aux troubles anxieux qui en découlent. Les psychologues 

psychiatres et pédopsychiatres ainsi que tous les soignants des services de 

maternité et de néonatologie sont les premiers intervenants auprès de ces 

familles. Leur accompagnement est donc indispensable. Sage-femmes, infirmières 

soutiennent les familles et leur apportent toute l’humanité possible. 

SLAH se rapproche du Dr Stéphanie Quiniou- Pittion du GHBS pour aménager la 

salle d’accouchement dans laquelle les couples passent beaucoup de temps lors 

de ces prises en charge de mort in utero ou d’interruption médicale de grossesse. 

Moment difficile que les sage-femmes et infirmières souhaitent accompagner au 

mieux dans une ambiance bienveillante et accueillante. 

 

 

Dr Stéphanie Quiniou-Pittion, cheffe du service gynécologie obstétrique 

du GHBS, au Pôle mère-enfant à Lorient  
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           1                                                            2                                                                          3 

 

1 - Aurélie Baron ( auxiliaire -puéricultrice )  

2- Aurélie Le Puil ( Sage-Femme Coordinatrice urgences -Gynéco – Bloc de naissance) 

3- Stéphanie Sourgens Balhadere ( Sage-Femme Cadre – Gynéco- Bloc de naissance ) 
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 BA2i 2023 

BA2i reçoit le soutien de l’Association Soleil Levant Aide Humanitaire  

 

Albert Longuier, président de l’Association Soleil Levant Aide Humanitaire et des 

membres du Bureau de l’association, sont venus rencontrer l’équipe de BA2i et 

ont décidé d’aider et de soutenir en mai 2023 cette association .Un don de 700 

euros a servi à l’achat de matériel spécifique pour les enfants en situation de 

handicap accueillis par BA2I ou les  assistantes maternelles. 

BA2i (Boutchous Accueil individuel et inclusion) est une association née en 2014, 

qui accompagne les familles d’enfants en situation de handicap ou atteints de 

maladies chroniques, dans le parcours d’accueil pour leur enfant.  

Mme Hélou, élue de BA2i : « Trouver une solution d’accueil chez une assistante 

maternelle, n’est pas simple aujourd’hui. Lorsque votre enfant a des besoins 

spécifiques, vous ne vous autorisez même pas à chercher. Avec BA2i, nous 

accompagnons les familles dans le parcours de recherche d’une solution d’accueil 

en milieu ordinaire pour les enfants. » 

Lucie Danto, coordinatrice pour BA2i, précise : » La mise en place d’un accueil 

demande de l’accompagnement, humain et parfois matériel. Avec ce don, nous 

avons investi notamment dans différents modes de couchage, hamac, lit cabane, 

lit nomade… permettant de pouvoir répondre aux besoins des enfants. Le matériel 

standardisé n’est pas forcément adapté aux besoins spécifiques des enfants que 

nous accompagnons.  

BA2i développe aussi ses actions, toujours en faveur de l’accompagnement des 

familles et des professionnels petite enfance, avec comme fils conducteurs le lien 

et le vivre ensemble 

 

En 2024, SLAH a eu à cœur d’accompagner BA2i et les familles dans leur parcours 

avec leurs enfants. Dans la salle « Snoezelen » (multi sensorielle) des nouveaux 

locaux de l’association au 54, Rue de Merville à Lorient, a été aménagé un espace 

de douceur qui va favoriser la détente des enfants en situation de handicap et la 

communication avec eux. 
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      Hamac, chaise « Tripp Trapp », berceau de voyage, berceau nomade offerts en 2023 
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                            BA2i 2024 

 

BA2i  a intégré le Pôle Ressource handicap (PRH 56) 

Accueillir la différence dans nos différents environnements est une évidence. 

Cependant, un certain nombre de raisons conscientes ou inconscientes freinent 

cette réalisation, car souvent la différence provoque de l’inquiétude, du silence, 

de la peur, et même l’exclusion. 

Cette confrontation à l’autre dans sa différence nous met en tension, en réflexion, 

en interrogation. Cela ne nous laisse pas indifférent. N’oublions pas qu’il n’y a pas 

de « JE » sans autrui et que la question de l’identité de chacun se définit en 

référence à l’altérité. 

Le Pôle Ressources Handicap accompagne les familles et les professionnels pour 

faciliter l’accès des enfants et des jeunes à leurs besoins spécifiques dans les 

accueils individuels et collectifs de la petite enfance, de l’enfance et de la jeunesse, 

hors champ scolaire. 

LES MISSIONS DU PÔLE RESSOURCES HANDICAP 56 

S’ÉPANOUIR 

Permettre aux enfants en situation de handicap ou atteints de maladie chronique 

de jouer, vivre, grandir avec les autres. 

VALORISER 

Valoriser l’inclusion au sein de l’accueil individuel et collectif. 

SENSIBILISER 

Sensibiliser et accompagner les professionnels à cet accueil spécifique. 

ACCOMPAGNER 

Accompagner les familles d’enfants en situation de handicap. 

Le Pôle ressources 56 comprend 4 associations : BA2i, les PEP56, les familles 

rurales, le CEMEA.  Son adresse est : 54 Rue de Merville 56100 Lorient. 
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Les missions et l’engagement de BA2i : 

Elle a soutenu et accompagné 55 familles ayant des enfants en situation de 

handicap, elle a réussi à trouver 35 places d’accueil chez les assistantes 

maternelles pour les enfants. 

Les « p’tits bouts » peuvent grandir, jouer et profiter d’un espace de liberté en 

dehors du cadre familial avec d’autres enfants. 

Le vivre ensemble est pour elle essentiel et l’accès aux droits pour tous ne devrait 

plus être mis en balance à cause d’une situation professionnelle précaire ou d’une 

situation de handicap 

Pour répondre aux besoins des enfants, des familles et des assistantes 

maternelles, Soleil Levant s’est associée aux lycéens de St Louis Lorient. Avec 

Madame Bézille, une équipe de la Pastorale du Lycée a organisé un repas solidaire 

dont les bénéfices ont été reversés à l’association. Au total , ils ont apporté 

ensemble à BA2I un financement de 1450 € pour l’achat de matériel spécifique 

destiné à :  

• L’ accompagnement de la déficience visuelle/ 

• De la déficience auditive 

• La gestion des émotions 
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       Des Carrés dans des Ronds (2023-2024) 

                                L’ECOLE DES POSSIBLES 

Laura et René Cobigo, tous les deux professeurs des écoles, ont un fils de 11 ans 

polyhandicapé, Malo. Il faut savoir que trois enfants handicapés sur quatre n’ont 

pas de place à l’école. C’est pourquoi le couple s’est lancé dans l’« aventure » ou 

le « parcours du combattant » de créer une structure qui accueille ces enfants et 

les aide dans leur développement moteur et cognitif.Laura en est la responsable 

et a abandonné son poste de l’Education Nationale. Son mari est toujours 

professeur des écoles.Laura est également présidente de l’association « Des 

Carrés dans des Ronds »  association pour la scolarisation des enfants et 

adolescents polyhandicapés. 

Ils ont créé une unité d’enseignement en lien avec l’IME de Caudan et ont fait 

auprès des instances compétentes une demande de reconnaissance qui a 

maintenant abouti. Le partenariat avec l’IME n’existe que depuis septembre 2022. 

Les autres financements ne viennent que par des appels à projets. Le centre de 

ressources que nous avons visité à Guidel « SCOPOLY » existe depuis un an ; il est 

financé uniquement par des dons. Il se trouve dans des locaux prêtés par la 

municipalité de Guidel mais qu’elle va bientôt récupérer pour y accueillir de jeunes 

enfants. L’« école des possibles » va donc se retrouver « SDF » fin mai …Ils ont 

espoir de trouver un autre lieu d’accueil à Hennebont. C’est vraiment dommage 

car tout y est aménagé d’une façon agréable et pertinente pour l’accueil et les 

progrès des enfants. 

La journée pour la dizaine d’enfants accueillis actuellement commence à 8h30 et 

se termine à 16h30 et ce, 4 jours par semaine. Cependant, tous les enfants ne 

viennent pas tout le temps. Seuls deux d’entre eux sont ici à temps plein. Les 

autres vont aussi à l’IME ou à Kerpape. Les enfants peuvent être accueillis à partir 

de 3 ans ; actuellement, ils ont de 5 à 10 ans.  

Le repas est fourni par les familles. Il y a une salle à manger agréable à leur 

disposition où chacun a son prénom marqué, sa serviette, ses ustensiles, et une 

cuisine. Chaque enfant est accompagné d’un éducateur / d’une éducatrice et 

mange dans le calme. Nous nous retirons avec Emmanuelle, notre guide et 

coordinatrice car nous sommes pour eux des personnes inconnues et nous ne 

voulons pas troubler leur quotidien. Nous leur faisons un signe de la main qui 

remplace le « bonjour ». 

Ils ont pour communiquer avec le personnel une « TLA » : tablette de langage 

assisté car tous les enfants ici sont « non-verbalisants » 
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Il y a 2 salles de classe, celle de Madame Cobigo et la classe Montessori. Les 

enfants ont pour moitié l’enseignement avec Mme Cobigo et pour moitié un temps 

avec l’ergothérapeute, Emma. 

Il y a aussi une pièce de repos avec 3 lits où les enfants peuvent dormir, une salle 

de pause pour le personnel, une salle d’arts plastiques, une salle de motricité 

pleine de couleurs et la salle Montessori, déjà évoquée , avec des ateliers de plaisir 

, un peu comme en maternelle. Les enfants peuvent y choisir une activité qui leur 

plait ou le personnel les oriente vers une activité qui va être importante pour 

stimuler leur développement. Le bac sensoriel de cette salle est actuellement axé 

sur le thème de la forêt et on y trouve toutes sortes de feuilles, de la mousse, des 

champignons etc. Que les enfants peuvent non seulement voir mais aussi toucher, 

appréhender. 

Le centre de ressources a également une polyludothèque dont les jeux, les livres 

peuvent être empruntés et mis à disposition d’enseignants de maternelle 

accueillant des enfants handicapés. 

Quelle magnifique structure que cette » école des possibles « ! Tout y est espoir, 

tout y est positivé. Les éducateurs / éducatrices partent du principe que l’enfant 

peut certaines choses. Il faut arrêter de dire : « il ne peut pas » Et le personnel 

(une majorité de bénévoles donnant de leur temps) a la joie de voir les progrès 

qu’ils font réaliser aux enfants. 

        Marie-Pierre LONGUIER 

 

Albert Longuier             Emmanuelle  Testar          Marie-Pierre Longuier     Laura Cobigo 
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À Guidel, Soleil Levant apporte une aide 

matérielle à l’École des Possibles 

 

 

 

L’association «  Soleil levant aide humanitaire » (SLAH) a doté, lundi 19 juin 2023, 

l’École des possibles de l’association « Des Carrés dans des Ronds » de Guidel, d’une 

tablette tactile spécifique d’une valeur de 900 €, utilisant des applications favorisant 

les apprentissages des enfants polyhandicapés. 

Optimiser les potentiels des enfants polyhandicapés 

Laura et René Cobigo, tous les deux professeurs des écoles et parents d’un jeune 

garçon polyhandicapé, Malo, ont créé cette structure d’enseignement, en lien 

depuis un an avec l’IME de Caudan, qui accueille actuellement neuf enfants de 5 à 

12 ans. L’école des possibles doit déménager prochainement à Hennebont. 

« Le matériel offert par Soleil Levant contribuera à développer les compétences et 

à optimiser les potentiels des enfants polyhandicapés qui fréquentent ce centre 

tout à fait unique en France », souligne Albert Longuier, président de SLAH. 
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             Emmanuelle Testa  
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       CPEA Keramont Plouay 
Le CPEA Keramont fait partie du Pôle de Psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent (PPEA) 

de l’EPSM Sud Bretagne – centre Hospitalier Charcot. 

Missions : 

le CPEA a pour mission la prévention, le diagnostic et la prise en soins des enfants et 

adolescents de 4 à 12 ans qui présentent une souffrance psychique, des désordres psycho-

affectifs, des troubles du développement, des troubles du comportement et de la 

personnalité. Pour chaque enfant, un projet personnalisé de soins est défini par le 

médecin en collaboration avec l’équipe pluriprofessionnelle. Ce projet est mis en place 

avec l’accord des parents ou les détenteurs de l’autorité parentale. 

Projet ave soleil levant : une salle Snoezelen 

L’approche Snoezelen est une démarche d’accompagnement, un état d’esprit, un 

positionnement d’écoute et d’observation, basée sur des propositions de stimulation et 

d’exploration sensorielle, privilégiant la notion de « prendre soin ». C’est un temps qui 

n’est ni dirigé, ni intellectualisé, un temps consacré à la rencontre et au bien-être par le 

biais du sensoriel. Le Snoezelen est une activité vécue dans un espace spécialement 

aménagé dont le but est de créer une ambiance agréable On y fait appel aux 5 sens : l’ouïe, 

l’odorat, la vue, le goût et le toucher, grâce à des équipements qui permettent alors la 

stimulation des sens ou la position de détente. 

Matériel offert par SLAH : hamac, 2 colonnes à bulles, couverture lestée, rideau de perle, 

trampoline, tunnel, tapis, sources lumineuses (fibres optiques, supports 

phosphorescents, projecteur disque à huile ) 

 

    1                            2a,b,c              3 

              1 -Ludovic Pecheyrand ( cadre de santé )- 2a,b,c infirmières -3 Dr Juliette Rastoin 
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   Remise du don de 1000.00 € en présence de membres de SLAH et du service du CPEA Keramont de Plouay 

   Joëlle Le Zallic et Sonia Daheron  offrent le chèque  à Mr Pécheyrand  , cadre de santé, en présence du Dr Rastoin  

 

 

                       Joëlle , Sonia , Marie-Pierre , Albert et toute l’équipe soignante du CPEA de Keramont 
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            Les L- Solidaires ( 2024 ) 
Voici une nouvelle association dans le paysage lorientais. Officiellement nées en 

mai 2021 et désormais très actives, Les L solidaires ont pour objet de venir en aide 

aux familles dans le besoin, à Lorient. L’association a été créée par des habitants 

du quartier de Kervénanec, anciennement membres de Lorientraide. 

« Aujourd’hui, on constate qu’il y a vraiment beaucoup de gens en difficulté. On 

veut aider les familles les plus démunies », expliquent Salima Larisse Présidente 

et Rony Larisse, le mari de Salima, en tant que vice-président. 

Première collecte de produits alimentaires devant l’enseigne Netto du centre 

commercial du quartier le 6 novembre 2021 

Une opération soutenue par l’association Soleil levant aide humanitaire (SLAH) qui 

avait permis de récolter des produits d’hygiène et d’entretien pour une valeur de 

200 €. 

Les besoins sont importants dans le quartier et à Lorient Sud. Les deux bénévoles 

Salima et Rony, précisent « nous avons particulièrement besoin de pâtes, de sucre, 

de conserves, de lait, de gâteaux secs et de produits pour bébés ».  

Aidés par des jeunes du quartier 

Des denrées qui sont ensuite distribuées aux familles, personnes isolées, aux sans 

domicile fixe, aux étudiants par le biais de la Maison pour tous, du centre social 

de Kervénanec, du Crous (Centre régional des œuvres universitaires et scolaires) 

et du Bij (Bureau information jeunesse) pour les étudiants. 

De nouveaux points de collecte en 2022-2023 

L’association, présidée par Salima Larisse, est également intervenue à 

l’Intermarché de Lomener et souhaite étendre ses collectes à d’autres enseignes 

du pays de Lorient. 

Soleil Levant les accompagne dans leurs projets 

Le 10.02 2024, SLAH poursuit son soutien aux L-Solidaires en leur apportant des 

produits d’hygiène et d’entretien à la collecte alimentaire au Centre Leclerc de 

Lanester. SLAH leur a acheté 111 produits (gel douche ,shampoing , dentifrice  , 

brosses à dents , lessive liquide … 

L-Solidaires, tél. 07 69 90 73 93, lesailessolidaires@gmail.com (et sur Facebook). 

 

https://www.letelegramme.fr/morbihan/lorient/l-association-lorientraide-dissoute-le-president-amer-11-06-2021-12767070.php
mailto:L-Solidaires,
https://www.facebook.com/Les-L-solidaires-104018255214257
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                            Salima    - Albert - Rony      ( Leclerc- Lanester le 10.02.2024 )        
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      Restos du Cœur bébés (2023-2024) 

 
 

Le 26 septembre 1985, Coluche lance : « J’ai une petite idée comme ça (…) un resto 

qui aurait pour ambition au départ de distribuer deux ou trois mille couverts par 

jour ». 

En moins d’un an, des bénévoles morbihannais ont répondu à cet appel en créant 

 « Les Restaurants du Cœur – Les Relais du Cœur du Morbihan »,   plaçant notre 

département parmi les tout premiers à accueillir des bénéficiaires. Avec un réseau 

de plus de 900 bénévoles, les 20 centres de distributions alimentaires maillent 

aujourd’hui tout le territoire du Morbihan. Chaque semaine, ils distribuent des 

denrées de qualité et en nombre à près de 9 000 personnes. Nous nous devons de 

répondre sans cesse à la gravité de la situation, pour toujours continuer d’accueillir 

et d’écouter toutes celles et ceux qui poussent notre porte, afin de proposer un 

accompagnement et une écoute de qualité, fidèles à l’esprit de notre association. 

Nos actions reposent sur des fondamentaux : inconditionnalité de l’accueil et non 

jugement, gratuité de l’aide, neutralité politique et religieuse, développement des 

aides à la personne partout où il y a des besoins. L’aide alimentaire, notre action 

la plus connue, n’est qu’une des composantes de nos activités. 

Pour remplir nos missions, nous avons en permanence besoin de bénévoles : quel 

que soit votre domaine de compétence, quel que soit le temps que vous pouvez 

consacrer (quelques heures par semaine, 1 ou plusieurs jours), pour une activité 

régulière ou ponctuelle (collecte annuelle, opération paquets cadeaux, 

manifestation spécifique …), on compte sur vous ! 

Restos du Cœur bébés Lorient 

Installés au pied de l’immeuble « à Échasses »,  Rond- Point du Moustoir à Lorient, 

les Restos du Cœur Bébés accueillent les parents et nourrissons jusqu’à 18 mois 

pour une distribution de couches, petits pots mais aussi vêtements de naissance. 

Soleil Levant partenaire : 

Selon les besoins plus ou moins urgents, l’association « Soleil Levant » apporte une 

à deux fois par an des produits d’hygiène  et de soins corporels pour les bébés et 

les mamans .  

Contact :  1 -Rond-Point du Moustoir 5100 Lorient      02.97.87.91.17  
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Le 28.04.2023, à la suite d’un incendie dans le garage des Restos du Cœur Adultes de Lorient, 

l’association « Soleil Levant Aide Humanitaire » participe immédiatement à une aide alimentaire 

pour reconstituer du stock avant l’arrivée des bénéficiaires dans le besoin. 

 

Mr Tachouzin – Directeur Pôle Restos du Cœur Bébés    Mr Jean-Joseph Le Borgne  - Directeur Restox du Cœur Adultes 

Le 1er Janvier 2024 Mr Bertrand Curé succède à Mr Le Borgne  comme Directeur du Centre des Restos du Cœur 

de Lorient 
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Collecte alimentaire Groix (2023-2024) 
Sur l’Ile De Groix, les difficultés sociales et économiques de certains insulaires 

obligent la commune à prévoir une collecte nationale de la Banque Alimentaire 

une fois par an. Mme Le Blanc, directrice du CCAS et Mme Brigitte Gambini, 

déléguée aux affaires sociales ,sont impliquées dans l’opération. 

Tous les ans, fin novembre, la collecte représente entre 1 tonne et 1,5 tonne de 

produits divers. « Cela représente beaucoup de manipulations car il faut 

acheminer toutes ces denrées dans un local du CCAS » disent Jean-Paul Guillaume 

et Jean-Pierre Calloc’h au volant de la camionnette des services techniques. 

Depuis 2021, Soleil Levant participe à cette collecte en prenant part à l’achat de 

produits d’hygiène et d’entretien. Selon nos disponibilités, nous endossons le gilet 

orange de la Banque Alimentaire et nous participons activement à une journée 

dans les 2 grandes enseignes de l’île (Intermarché et Carrefour Contact ). Dans la 

plupart des cas, nous orientons les Groisillons dans leur choix de produits 

alimentaires selon la quantité d’articles récoltés. 

En 2023, nous avons offert 150 € aux bénévoles de la Banque Alimentaire pour 

l’achat de produits d’hygiène. 

Les personnes dans le besoin sont inscrites à la Mairie de Groix et se déplacent au 

local du CCAS pour retirer des produits alimentaires et d’hygiène .A Groix , la 

distribution se fait  dans la plus grande discrétion . 
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                            Produits d’hygiène corporelle achetés par SLAH 
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     Marché de Noël de Calan  
Sonia Daheron , nouvellement arrivée au sein de SLAH,  a été à l’origine de 

l’inscription de notre association au marché de Noël de Calan . Depuis 

plusieurs années, nous avions de nombreux objets indiens ramenés par 

notre amie Babeth. A Noël 2023, dans la nouvelle salle des fêtes de Calan 

nous avons été vendre foulards, petits sacs, porte-monnaie, bracelets. .. Ce 

fut un grand succès qui nous encourage à renouveler une telle 

manifestation l’an prochain . 

 

                                                     Marie-Pierre   et Sonia 

 

                     Marie-Pierre             Sonia                 Anne           Tiphaine 
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                        Albert Longuier , Président fondateur de SLAH 
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          Centre AUB Lorient 
           Établissement de santé privé à but non lucratif créé en 1971 

                           Rue Camille Desmoulins 56100 Lorient  secrétariat : 02 97 88 46 10 

 

     

    

« L'AUB Santé est un établissement de santé privé à but non lucratif, géré 
sous statut associatif, créé en 1971. Elle intervient dans les domaines des 
alternatives à l'hospitalisation au service des patients atteints d'une 
insuffisance rénale chronique et au service des patients pris en charge 
dans le cadre de l'hospitalisation à domicile. Ses sources de financement 
sont les mêmes que pour les hôpitaux et les cliniques », 
Le site est placé sous la responsabilité de cinq médecins et d'une équipe 
d’infirmières dont l'effectif évoluera en fonction du nombre de patients. 
 

Le moinspéniblepossible 
La population de dialysés est en évolution de plus de 5 % par an. Parmi 
elle, plusieurs patients sont en attente de greffe, mais pour plusieurs cela 
n'est pas possible. Alors, il faut rendre ces dialyses le moins pénible 
possible.  La dialyse, c'est une séance de quatre heures tous les deux 
jours, d'où l'importance de la proximité  

Une boîte à livres offerte par SLAH. Témoignage d’Albert Longuier : 

« L’idée m’est venue lors d’une consultation avec le Dr Gabrielle Duneau, 
néphrologue. Après ma visite annuelle, je lui ai proposé une action utile 
pour les patients qui passent un temps plus ou moins long en dialyse. Ce 
projet a été retenu et partagé par ce médecin. Elle a pu en discuter avec 
ses collègues et l’idée d’une « Bibliothèque/ boîte à livres » leur a paru 
intéressante. Une structure amovible est une bonne idée. Ainsi, elle 
pourrait être apportée près du lit des patients en séance s’ils le souhaitent. 
Un don de magazines et de livres divers a été fait par SLAH et la Croix 
Rouge ; ces ouvrages ont immédiatement trouvés preneurs ! » 
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              Ouverture de la bibliothèque ambulante à l’AUB 

 

 

            Anne           Albert         Dr Duneau et cadres de l’AUB 
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        SLAH : une équipe qui gagne en efficacité 

 

 
Albert Longuier             :  Président 

Marie-Pierre Longuier :  Vice-Présidente et responsable du Pôle Education 

Marylise Personnic       :   Responsable du Pôle Santé 

Anne de Beaune            :  Responsable du Pôle solidarité 

Tiphaine bénicourt        : Référente Aide Social du GHBS 

Pauline  Vermeulen       : Responsable Communication 

Chantal Massiot             : Responsable Traduction anglais 

Joëlle Le Zallic                 : Bénévole au Pôle Solidarité 

Sonia Daheron                : Bénévole au Pôle Solidarité 

 

Nos contacts:   

1- SLAH    1- Rue Morvan le besque 56100 Lorient     06 08 84 75 68 

Mail : voyages.soleil.levant@wanadoo.fr/ site web : voyages-soleil-levant.fr 

Soleil Levant Aide Humanitaire Fb 

mailto:voyages.soleil.levant@wanadoo.fr/

